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Bewusmaking van FASD
“op Upington op ‘n baie
spesiale manier

GEMSBOK-UPINGTON: Die FARR (Stigting

vir alkbholverwantenavorsing)-personeel in Upington het

die Internasionale Dag van Fetale Alkoholspektrumstoornis (FASD) (9 September) herdenk in samewer-

Dwelmkantoor (NADO).

Al die aanwesiges is getrakteer op ‘n heerlike
ontbyt.

Mev Charmaine Vos, sosiale dienste en maat-
skaplike werkbestuurder, sowel as die distriksdi-
rekteur Z. F. M van die departement van maatska-
plike ontwikkeling, advokaat Mevin October, het
die geleentheid met hul teenwoordigheid vereer.

Die hoogtepunt van die dag was toe die departe-
ment die swanger vroue wat die dag bygewoon
het verras het met pragtige geskenkpakkies vir
babasorg.

Hierdie geskenkpakkies bevat ‘n bababad, ba-
baklere en noodsaaklike babatoiletware.

Hierdie ruimhartige gebaar van die departement
is ‘n ware bewys van die ondersteuning en sorg
wat familie en vriende, sowel as die samelewing
in die algemeen, aan alle swanger vroue moet
bewys.

Die FASD-voorkomingsboodskap van ‘Geen
alkohol is veilig tydens swangerskap’ is deur
me. Grace Humphreys, die FARR-projekkodr-

! dineerder in Upington, gelewer.

Die FARR-gemeenskapswerkers het die byeen-
koms oor die simboliek van die FASD Awareness
Knot verlig. '

Hulle bespreek ook die uitdagings wat mense ’

met FASD, hul gesinne en versorgers ervaar.

Die deelnemers het vrolik deelgeneem aan-
liedjies wat boodskappe oor veilige alkohol- en

dwelmvrye swangerskappe insluit.

Al die aanwesiges het met vreugde aan die;

Jerusalema-dans deelgeneem.

In die dae voor 9 September het FARR--

personeel in Uping-
ton opvoedkundige
inligting en pamflette
versprei oor die belan-
grikheid van die Inter-
nasionale FASD-dag
aan 19 regeringsde-
partemente en NGO’s
en hulle versoek om
die dag in kleingroep-
byeenkomste op hul
onderskeie werkplekke
te herdenk.

“Deur dit te doen, het
ons gesamentlik daarin
geslaag om bewustheid
te kweek oor die gevare
van voorgeboorte alko-
holgebruik en FASD in
Upington,” aldus me
Humphreys.
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Amptenare van DSD, NADO, FARR en ander gemeenskapslede
wat die dag meegemaak het.




